MIGAJ Z RACKO

Migaj z Racko: atletska abeceda

Tokratno vadbo smo ponovno pripravili za zunaj, nekatere vaje smo Ze naredili in jih bomo
utrdili, poizkusili pa bomo tudi kaj novega. Upamo, da boste izkoritili prihajajo¢ soncen
vikend, dalj3i sprehod v naaravi in se preizkusili z nasimi nalogami.

Nastej najmanj dve Zivali, ki si jih oponasal in sta ti bili v§ec?

Pobarvaj naso Racko.

Zakljueni izziv:

Poiscemo pet storzev (lahko tudi zelodov, zZirov ali kostanjev) in drevo okoli katerega
zaveZzemo $al v visini nasih oci. Naredimo 5 korakov od drevesa in ga s storzi poizkusamo
zadeti nad visino 3ala.

Kolikokrat si zadel drevo?




